
Nathan – Azione! Cycle 4 

Unità 9 – In formissima! 
Tappa 1, 2 Ascolta e parla 

p. 132 – S CD classe 2 piste 27 
 
Giornalista: Buongiorno ragazzi! Avete un momento da dedicarci per 
rispondere a un sondaggio? Sì? Grazie! Allora ditemi, dove mangiate 
all’ora di pranzo e cosa? 

Livia: Io? Pranzo sempre a casa. In genere mangio solo il primo, di solito 
un bel piatto di pastasciutta!  

Giornalista: Ah! E quanto tempo ci vuole per andare a casa tua? 

Livia: Oh, ci vogliono solo pochi minuti, per fortuna abito in centro. 

Giornalista: Beata te! E tu? 

Gemma: Anch’io abito a due passi e pranzo in famiglia. Di solito salto il 
primo, preferisco mangiare carne o pesce con molte verdure.  

Giornalista: Anche voi due fate il rientro pranzo? 

Enzo: Magari! Io sto a mensa perché ho lezione anche il pomeriggio. 

Giornalista: A mensa mangiate sicuramente un pasto abbastanza 
equilibrato e sano, con primo, secondo e dessert. E... ti piace? 

Enzo: Insomma...Non è male. C’è molta scelta.  

Matteo: Io invece preferisco mangiare fuori, un hamburger con le patatine 
o un trancio di pizza. 

Giornalista: Ah sì! E cosa bevete? 

Livia: Io, solo acqua naturale liscia! 

Gemma: Io spesso comincio il pasto con una spremuta o un succo di 
frutta, senza zucchero però. 

Enzo: A mensa si beve solo acqua del rubinetto! 

Matteo: Io con l’hamburger bevo una coca o a volte un’aranciata. 

Giornalista: Ah! Beh sì! E Lei, Signora? 

Bidella: Io? Eh, io sono la bidella, non ho molto tempo per mangiare... 
Allora prendo solo un tramezzino con un caffè. A scuola c’è un bar dove 
vendono tanti tramezzini e molte bevande.  

Giornalista: Siete fortunati! Grazie a tutti per l’intervista! 

 


